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JEDILNIK ZA MAJ 2026 1. starost
DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
ponedeljek, mlecni riz, BIO presni piS€ancje kocke v omaki, sadje,
4 5 kakav z mleto ¢okolado, BIO bulgur z BIO Sparglji, Y2 kosa
melona, ¢aj BIO zelena solata BIO kruha
torek, 5.5. kakav, BIO govedina v paradiznikovi omaki, BIO jabolko
mlecna pletenka, €aj kruhov cmok,
BIO zelena solata z redkvico
sreda, ribji namaz, ovsen kruh, BIO cvetacéna juha, BIO banana
6. 5. sveza zelenjava, piS¢ancja stegna brez kosti in koZe v
bezgov ¢aj, mleko ovoju, prazen krompir,
BIO zelena solata s koruzo
Cetrtek, domac le€in namaz, zelenjavni polpet, pire krompir, mleko,
7. 5. kruh droznik, svez bucke v o maki kornspic
korencek, sadni c":aj,
mleko
petek, piS¢ancja poli klobasa, pohorski lonec s puranjimi stegni, lokalni jogurt z
8 5. koruzni kruh, palacinke s ¢okolado Zitnimi
JEDILNIK SO kisle kumarice, kroglicami
PRIPRAVILI otroski c':aj, mleko
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DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
ponedeljek, sir Edamec, paprika$ s pis€¢ancjim mesom, BIO hruska,
11.5. svezZi korencek, BIO polnovredna koruzna polenta, cryspi
BIO kruh, BIO zelena solata
planinski ¢aj, mleko
torek, 12. 5. BIO pirin zdrob na bistra juha, zeljne krpice z govedino, jabolko,
domacem mleku, BIO zelena solata z redkvico Y2 kosa
BIO presni kakav z mleto kruha
Cokolado, €aj
sreda, domac jajéni namaz, gobova kremna juha, keksi,
13. 5. zelena paprika, svinjska pecenka v naravni omaki, BIO mleko
kruh hribovc, prazen krompir,
bezgov ¢aj, mleko BIO zelena solata s Ci¢eriko
Cetrtek, rogljicek, zelenjavna enolonénica z BIO Sparglji, sezonsko
14. 5. bela zitna kava z fizolom in BIO pirinim rizekom, sadje
BIO mlekom jogurtova pita s sadjem,
jagode 100% BIO jaboléni sok z vodo
petek, lokalni med, BIO maslo, ribji file v ovoju, duSen riz z BIO ajdovo BIO banana
15. 5. polbeli kruh, kaso, jogurtov zelis€ni preliv,
BIO mleko, Caj BIO rde€a pesa v solati
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Lokalno iz okolice: otrokom ponujamo jajca iz proste reje, jabolka iz integrirane pridelave, integrirano zelenjavo, domace mleko in
krompir ter slovenski med.
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JEDILNIK ZA MAJ 2026 1. starost

DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
ponedeljek, domag skutin namaz, piS¢ancje meso v omaki, BIO hruska
18. 5. BIO rzen kruh, kuskus,
sveza zelenjava, mlado zelje v solati s krompirjem
bela Zitna kava, ¢aj
torek, 19. 5. BIO malinina marmelada, kremna BIO S$pinaca, jabolko
maslo, lotmerski kruh, pire krompir,
BIO mieko, Caj zelenjavni cvetacni polpet
sreda, domac zelenjavno ribji namaz, | 3parglieva kremna juha, makaronovo probioti¢ni
20 5. sveze kumare, meso z BIO govedino, sadni jogurt
polnozrnati kruh, zelena solata s fizolom
planinski ¢aj, mleko
Cetrtek, kuhan prsut, korenckova juha, BIO mleko,
21. 5. olive, rizota z bu€kami, papriko, BIO Sparglji grisini
kajzerica, in puranjim mesom, palcke
sadni €aj z meto, mleko BIO rde€a pesa v solati
petek, makovka, bistra juha, BIO banana
22. 5. kakav z BIO mlekom pis€¢ancji zrezki po dunajsko,
lokalne jagode, &aj krompirjeva solata s sveZimi
kumaricami
DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
ponedeljek, corn flakes brez dodanega testenine z mascarpone sirom, sadje,
25 5. sladkorja z ovsenimi kosmici, puranjim zasinkom in rde€o papriko, Y2 kosa
mleko, ¢aj BIO zelena solata s fizolom BIO kruha
torek, pecCena jajcka, piS€ancje meso v omaki, sadni jogurt
26. 5. kruh hribovc, krompirjevi svalijki, brez
zeliséni €aj, mleko BIO mehka zelena solata sladkorja
sreda, usukani mle¢ni mocnik z primorska zelenjavna minestra z jabolko,
27. 5. dodatkom BIO pirine moke, zeliem, Y2 kosa
‘br‘ezmesni da n‘ BIO presni kakav z mleto kola€ iz BIO prosene kase, kokosa in kruha
¢okolado, ¢aj malin,100% pomaranéni sok z vodo
Cetrtek, domac pis€ancji namaz s paradiznikova juha z zvezdicami, BIO sadni
28 5 sezamom, sveza paprika, ribji file v ovoju, jogurt
domac kruh, planinski ¢aj, BIO jesprenjeva solata s papriko in
mleko porom
petek, pasteta brez konzervansov, mesne kroglice v paradiznikovi omaki | BIO banana
29 5 kruh droznik, z govedino in svinjino,
list solate, pretlaCen krompir,
pomaranéni sok s cimetom in lubenica
limono, mleko
KATALOG Z ALERGENI JE NA RAZPOLAGO PRI VODJI ENOTE.
Glede na ponudbo trzis¢a si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.
Organizatorka prehrane: Ljudmila Brdnik
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