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JEDILNIK ZA 1. STAROSTNO OBDOBJE JUNIJ 2022

DAN ZAJTRK/NAPITEK KOSILO MALICA
sreda, domac pis¢anéji namaz s bistra juha z zakuho, pecen mlecni desert
16 sezamom, zelena paprika, polbel | novozelandski repak, krompir v
T in polnozrnati kruh s semeni, kosih z blitvo, smetanov preliv,
mleko, hibiskusov ¢aj mlado zelje v solati s
krompirjem
éetrtek, osukani mlecni mocnik z kurja obara z domacimi vodnimi BIO jabolko,
2 6 dodatkom BIO pirine moke, BIO vlivanci, kruh turist, domac polnozrnata Strucka
T presni kakav z mleto ¢okolado, marmorni kolaé
kruh turist, planinski ¢aj
petek,3. 6. sezamova bombetka, bistra juha z zvezdicami polnozrnati piskoti,
JEDILNIK SO poli klobasa, piscancje meso v ovoju mleko
IZBRALI solatni list, pretlacen krompir,
OTROCT IZ paradiznik, jogurtov preliv,
N BTAIONES mleko, ¢aj divja ¢esnja BIO zelena solata
DAN ZAJTRK/NAPITEK KOSILO MALICA
ponedeljek, sirni namaz, rdeca peprika, briska enolonf:nica, kruh iz BIO banana
6. 6 kruh iz krusne peci Solar, krusne peci Solar, domac
~ = mleko, otroski ¢aj ¢okoladni puding s sladko
smetano
torek, pariska klobasa, sveZe kumarice, kremna cvetacna juha, borovnicev jogurt
7 6 kruh veselko z manj soli, zelenjavna loparnica s
T mleko, zelis¢ni ¢aj piséandjim mesom,
BIO zelena solata
sreda, BIO prosena kasa na domacem goveja juha z ribano kaso, jabolko, graham
8 6 mleku, BIO presni kakav z mleto kuhana govedina, pekovsko pecivo
T ¢okolado, polbel kruh brez krompirjeva omaka
aditivov z manj soli, ¢aj
Cetrtek domac ribji namaz, zelena pis¢ancji paprikas s sveZzo rde¢o malinin jogurt
9 6 ) paprika, polnozrnati kruh s papriko in zeleno, brez dodanega
T semeni in ¢rn kruh z manj soli in makaroni, BIO zelena solata z sladkorja
brez aditivov, mleko, metin caj rukolo
petek, med &ebelarstva Sauperl, krompirjeva kremna juha z BIO jabolko,
10. 6. BIO maslo, jusno zelenjavo, pleskavica grisini palcke

¢rn kruh, BIO mleko,
jagode /sadjarstvo Skok/,
planinski ¢aj

(govedina in svinjina), bombetka
s sezamom, kecap, list solate,
paradiznik

SEZNAM Z ALERGENI JE NA RAZPOLAGO PRI VODJI ENOTE.

Lokalno iz okolice: otrokom ponujamo jajca iz proste reje (Kmetija Bizjak SuSek), jabolka iz
integrirane pridelave in krompir (Kmetija Tkal¢ic).

Za mlecne jedi pri zajtrku uporabimo svezZe mleko kmetije Tkalcic.

Jedi solimo premisijeno in uporabljamo izklju¢no piransko sol, ki se prideluje po ve¢ kot 700 let starem izrocilu,
zgolj s tradicionalnimi orodji in izklju¢no roc¢no in je pri Evropski komisiji registrirana z zas¢iteno oznacbo

porekla.

YV asu bivanja otroka v vrtcu je vedno mogoce dobiti sadje in Rruh.

Glede na ponudbo trZisca si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika

Organizatorka prehrane: Vale ntina Zgubic
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JEDILNIK ZA 1. STAROSTNO OBDOBJE JUNIJ 2022

DAN ZAJTRK/NAPITEK KOSILO MALICA
. BIO malinina marmeladal, bistra juha z zeleno, BIO jabolko,
ponedelJek' BIO maslo, ovsen kruh, Spageti z bolonjsko omako (govedina) ovsen kruh
13. 6. BIO mleko, otrodki Caj zelena solata s Spinaco
torek 14 6 BIO pirin zdrob na doma¢em mleku, enolon¢nica Vrtca PobreZje (razliéne stroénice, BIO banana
¢+ = - = | presni kakav z mleto ¢okolado,, kruh ohrovt, korenje, paprika, por, paradiznik, zelena),
iz krusne peci Podlesnik, kruh iz kru$ne peci Podlesnik, domaca jogurtova
planinski ¢aj, pita z viS$njami-BIO pirina moka
sreda pis€ancja pasteta brez konzervansov, BIO paradiznikova juha z zakuho, ribji file v ovoju, hruska,
‘ presne kumarice, polbel kruh, dusen riz z BIO proseno kaso, jogurtov preliv s 1% mle¢ne
15. 6. mleko, domaé sadni napitek s cimetom petersiliem ttrucke
in medom mlado zelje v solati s krompirjem
X posebna perutninska klobasa, pis¢angji trakci v smetanovi omaki s korenckom, sadni jogurt brez
ce'rr'tek, zelena in rde€a paprika, njoki, dodanega
16. 6. kruh turist, mleko, zelis¢ni ¢aj BIO zelena solata sladkorja
pe'l'ek domac skutni namaz, rde¢a paprika, ne pekog chillj con carne z BIO govedino, jabolko, graham
0 polbel kruh, BIO polnovredna polenta Vila Natura,, piskoti
17. 6. mle¢na Zitna kava, metin Caj BIO zelena solata
DAN ZAJTRK/NAPITEK KOSILO MALICA
ponedel jek, mleéni ri2,BvI0 presni kakav_z_ mleto pis¢ancje meso s stebelno ;elepg, buékami in rdeCo marelice, ¢rn
¢okolado, ¢rn kruh brez aditivov z papriko v omaki, mini svedri, kruh brez
20. 6. manj soli, otroski ¢aj mlado zelje v solati s krompirjem aditivov
torek domac zelenjavni namaz, polnozrnati brezmesna boranja s krompirjem, BIO banana
! kruh s semeni in polbel kruh z manj polbel kruh z manj soli in brez aditivov,
21. 6. soli in brez aditivov, mle¢na Zitna palacinke z marmelado
brezmesni dan kava, planinski ¢aj
sreda BIO slivova marmelada, puranje meso Vv karijevi omaki, nektarina,
! BIO maslo, & kruh, BIO krompirjevi svaljki, ¢érn kruh
22. 6. mleko,hibiskusov ¢aj BIO zelena solata s koruzo
Cetrtek domac tunin namaz z zelenjavo, bogra¢ s krompirjem jabolko,
! sveze kumare, ovsen kruh, (govedina, puranije in piS¢. meso), ovsen kruh
23. 6. mleko, otroski ¢aj domada prleska gibanica,
BIO jaboléni sok
pe'l'ek mozzarella, paradiznik, svinjska pecenka, pretlacen krompir, mlado zelje v mleko, pekovsko
! €rn kruh z manj soli in brez aditivov, solati s korenckom, pecivo z ovsenimi
24. 6. mleko, Sipkov &aj vanilijev sladoled s presnim jagodnim prelivom kosmici
ponedel je.k, kornfleks brez sladkorja, _ Dbistrajuha z zakuho, hruska,
BIO mieko, zapecCene testenine s piS¢ancjim mesom koruzni kruh
27. 6. koruzni kruh, paradiznikom in bu¢kami,
otroski Caj BIO zelena solata
domac le¢in namaz s sonéni¢nimi zelenjavna kremna juha, sadni jogurt
torek, 28. 6. , naz , njaviia tremna June,
semeni, paradiznik, kruh turist, zelenjavna riZota, riban sir, brez dodanega
IBREZMESNI DAN e o ,
mleko, zeliS¢ni aj paradiZnikova solata sladkorja

sreda ptujska posebna klobasa, zelenjavna kremna juha, sadna skutka
! BIO solatni listi, graham Zemljica, pis¢ancje kocke v omaki,
29 6. meko, domaé sadni napitek s cimetom njoki,
in medom BIO zelena solata
Cetrtek domaé ribji namaz, zelena paprika, brokolijeva kremna juha, BIO banana
! polnozrnati kruh s semeni in polbel sladko kisla omaka s svinjino,
30. 6. kruh z man;j soli in brez aditivov, kuskus,

mleko, metin €aj

mlado zelje v solati s koren¢kom

SEZNAM Z ALERGENI JE NA RAZPOLAGO PRI VODJI ENOTE.

Organizatorka prefirane: Valentina ZGUBIC,

Glede na ponudbo trZisca si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika
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